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很多考生的文章叙事完整、选材
得当，却因结尾处理失当而与高分失
之交臂。经总结，笔者发现考生在结
尾处失分集中表现为以下三个问题。

其一，生硬贴标签。
前文大篇幅描写攀登的艰难困

苦，结尾却生硬贴上“攀登是幸福的”
标签，未能搭建起“克服苦难—获得幸
福”的逻辑桥梁。此类文章叙事与感悟

“两张皮”，属于典型的文末强行点题，
即使事件、细节写得不错，也很难进入
佳作之列。

其二，阐释浅层化。
部分考生意识到要构建攀登与

幸福的联系，但结尾只写登顶瞬间的
欢愉，或把幸福简单等同于获得成功
的喜悦感、克服阻碍的成就感、同伴
扶持的幸福感，浮于表面，不够具体
深刻。这启发我们进一步思考二者
之间究竟构成怎样具体的因果关系：
因怎样的攀登，带来何种磨砺，才产
生怎样的幸福。

其三，落俗无新意。
受限于时间和篇幅，不少考生文

章的结尾缺少设计和巧思，甚至以一
句话草草结束，无法起到借助结尾点
亮全篇的效果。这就要求考生要在日
常作文练习中积累结尾写作的方法与
巧思，并在考场上灵活运用。

基于上述典型问题，优秀的结尾
应当达成如下目标：一是打通文本逻
辑，承接前文叙事，点明攀登过程与幸
福内核之间的关联；二是深化思辨认
知，挖掘幸福内涵和攀登赋予精神的
淬炼与成长；三是体现设计巧思，以凝
练有余味的语言升华主旨，让全文立
意清晰落地。

景物留白式：以意象寄托情志 让幸福余韵悠长

景物留白式，不是直白地把道理全
部说出来，而是选取和全文叙事高度匹
配的意象，借画面含蓄传递主旨，留给读
者回味空间。运用此法时，考生要注意
两点：一是景物选取要与故事有较强关
联，意象须呼应攀登经历，不能单纯堆砌
辞藻炫技；二是写完景物后，无须大段再
述道理，以免消解留白效果。

结尾示例1：暮色缓缓漫过山峦，落
日的金光铺满方才攀登过的层层石阶。
晚风穿过林间，吹散一身燥热与困顿。我
伫立高处远眺连绵群峰，不必高声诉说，一
路的喘息、挣扎与彼此搀扶的暖意，都悄悄
融进这片辽阔苍茫的暮色之中。

点评：作者选用石阶、山峦、落日等

与攀登紧密关联的意象，没有直接复述
题目“攀登是幸福的”，却将肉体的磨砺、
同行的温情寄寓暮色山河之中。景中藏
情，含蓄地完成主旨表达，规避了文末强
行扣题的弊病。

结尾示例2：当我们终于翻过这道天
险，站在山顶上回望，云海在脚下翻涌，
阳光穿过云层，给雪山镀上金边，那一刻，
喜悦平复了一切痛楚。

1960年5月25日凌晨4时20分，我们
小心而仔细地展开那面被冻得有些硬的五
星红旗，在白雪的映衬下显得格外耀眼，眼
泪不知何时涌了出来，在被冻伤的脸上留
下了两道泪痕，有些烫，也有些疼。看着红
旗在此飘扬，我感受到了从未有过的幸福。

点评：这篇文章取材于人类历史上
首次从北坡成功登顶珠穆朗玛峰的真实
事件。中国登山者彻底打破了西方“北
坡无法登顶”的论断，也确立了我国对珠
峰主权实地勘测、登临的事实依据。这
段结尾选取云海、晨光、雪山、五星红旗
等极具冲击力的意象，将登山者肉体承
受的冻伤、跋涉的痛楚与突破绝境后的
情绪交融在壮阔的山景之中。文字没有
直白阐释“攀登是幸福的”，却借雪域之
上展旗的经典画面，把个人克服艰险的
喜悦升华为民族冲破质疑的信念荣光；
以画面承载情志，克制却充满力量，展现
幸福不再只是个体的成就感，而是使命
达成的厚重感动。

“攀登是幸福的”是一道题意

明确、有话可说的成长思辨类考

题。考生之作若想从众多文章中

脱颖而出，关键在于对“攀登”和

“幸福”的深度理解，以及对二者关

系的辩证建构。而想把对题目的

思考准确生动地表达出来，考生在

文章结尾处画龙点睛必不可少。

细节回放式：以特写承载情感 让幸福落地于微小瞬间

高分作文必有高质量的细节描写。
细节回放式，是指在结尾回扣文中一处
核心特写镜头，可以是一处动作、一件物
件、一个眼神，以小见大，用专属细节承
载抽象的幸福。例如，考生写登山可以
是磨红的掌心，写研习传统文化可以是
磨钝的毛笔、布满刻痕的碑石，写同行相
伴可以是递过来的水杯。如果这处细节

选取于开头部分，还能起到首尾呼应的
效果，以闭环深化立意。

结尾示例：时至今日，我依旧清晰记
得紧握登山杖的触感，粗糙凹凸的木纹
紧紧嵌在掌心，用力攀爬的重压磨出淡
淡温热的印记，掌心那道浅浅的红痕清
晰如昨，雕刻成我奋力突破困境、咬牙坚
持的成长勋章。攀登的幸福从不止于顶

峰的壮阔风光，而是跨越困顿的自我突
破，是不畏艰险的执着坚守。

点评：文段立足第一人称“我”的体验，
以掌心红痕这一专属特写回扣攀登经历，
用具象的触觉、视觉细节替代空洞抒情，由
细微印记引申出自我突破的内核，把抽象
的幸福落实到可感知的具体细节之中，以
小细节承载大感悟，含蓄自然，感染力强。

结尾失分的三种典型问题

三种高分结尾范式

原题再现原题再现▶
你一定有过攀登的经历。攀登常常充满艰辛，但在途中，你或许能偶遇

别样的风景，体会同行者的温暖、发现突破的喜悦、获得认知的成长……

请以“攀登是幸福的”为题，写一篇作文。文体不限，诗歌除外。
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以结尾凝文韵以结尾凝文韵 以收束铸高格以收束铸高格

上期，笔者以2026年北京市初中学考作文题目二——“攀登是幸福的”这道考题为例，与同学们探讨了

考场作文的起笔之道。本期，我们继续围绕此题，谈谈结尾的写作技巧。

上述三种结尾范式实操并不难，其
中，哲理点睛式重在思辨升华、情理相融，
提升立意格局；景物留白式贵在景情相融、

余韵悠长，营造深远文境；细节回放式立足
微观特写、以小见大，让感悟落地走心。
三种范式可单独使用也可互相融合。

借助此篇，笔者愿同学们善用结尾收
束全篇，破除标签化写作困境，以点睛之笔
凝练文韵、提升立意，给文章增光添彩。

幸福是什么？简单地说，它是人人
都能体会到的美好感受，但同时也是无
数哲学家、文学家思考的人类终极问
题。怎样可以获得幸福？是坐享其成，
是等待机会，还是积极争取，抑或努力攀
登？这体现出每个人不同的内在价值观
和人生方法论。因此，这道题似浅实深，
有很大的延展空间。考生不妨将其看成
一道值得深思的人生课题，在结尾采用
哲理点睛式来表达。

哲理点睛式，不是简单的情感抒发，
更不是脱离叙事空谈大道理，而是紧紧依

托“我”在攀登中的真实体验，把过程中的
疲惫、动摇、坚持、温暖等感悟，转化成更
深刻、更具体的理性思考。考生要厘清

“何种攀登之艰”催生“何种幸福之实”的
内在因果，并用警句式语言表达观点。这
种写法需要考生具备洞察现象本质的能
力，具有从感性思维跃升到理性思维的能
力，以及精准凝练语言的表达能力。

结尾示例：后来我渐渐懂得，攀登是
幸福的。它的幸福不在山顶那一瞬的征
服，而在疲惫时有人塞进掌心的竹杖，在抵
达后满亭的笑声与不分尊卑的共饮——

那是一座城、一个太平世道最动人的模
样。被看见、被接纳、被尊重，能有一个太
守把山变成所有人的山、把酒变成所有人
的酒，这大概就是幸福最稳的样子。

点评：这篇文章取材于《醉翁亭记》，
以滁州游人的视角展开。结尾跳出“登
顶即幸福”的浅层认知，承接攀登之中他
人相助、众人欢聚的叙事细节，点明幸福
不在于个人征服，而在于跋涉途中的陪
伴与被接纳，山间共饮时的被尊重。这
个结尾由个体体验上升到对幸福的具体
思辨，情理相融，富有文化意蕴。

哲理点睛式：以思悟收束叙事 让幸福情理相生

三种范式的适用建议


