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在学习新课的同时，考生不可忽视
对七、八年级所学内容的系统回顾。旧
知识巩固应贯穿整个学期，考生不要等
到考前才集中突击。

1.古诗文：日积月累，常诵常新
笔者建议考生每天安排15至20分

钟背诵、默写古诗文，重点篇目为七、八
年级4册教材中的古诗文以及九年级上
册新学的篇目。默写时，考生不仅要关
注字形的准确性，更要结合注释理解诗
文内容，积累重点文言词句。考生可建
立“古诗文积累本”，按篇目整理名句、主
旨及其艺术手法，并定期翻看。

2.名著阅读：统筹规划，深度阅读
对教材要求的必读名著，考生要在

本学期完成系统回顾。《简·爱》《唐诗三

百首》是本学期的新增内容。《水浒传》虽
已从九年级上册删除，但仍在初中学考
考查范围内。笔者建议考生将教材要求
的必读名著按“已读精读”“已读粗读”

“未读”进行分类，制订每月阅读计划，重
点梳理核心情节、主要人物和主题思想，
做好批注式阅读笔记。

3.基础积累：查漏补缺，建立台账
考生对于字音、字形、词语运用、

病句修改、文学常识等基础板块的知
识学习，重在平时的积累与复盘。笔
者建议考生建立“基础错题本”，记录
日常练习和测试中的易错点，同时每
周固定时间回顾，特别是对易错字、常
用成语、病句类型等内容，考生要分类
整理、定期复盘。

近年来，北京初中学考语文试卷呈
现出鲜明的“守正创新”特点。

一是坚持回归教材。古诗阅读、记
叙文阅读和议论文阅读均有相关题目取
自教材课后练习，凸显“教—学—评”的
一致性。

二是突出情境化命题。试题引导考
生在真实语言运用情境中解决问题。

三是融合时代特征与北京特色。试题

选材紧扣数字经济战略、科技创新实践、首
都精神文明建设等城市发展新变化。

四是注重考查综合能力。许多试题
要求考生立足情境具体内容，关联多个
信息点、综合运用多种知识和能力解决
问题。

明确这些命题趋势后，考生在新课
程学习和旧知识巩固中就能有的放矢，
避免盲目刷题。

本学期，考生要学习九年级上册六
个单元的新课。新教材变化较大，考生
要紧跟课堂节奏，做到“三个关注”。

1.关注单元整体，锚定学习目标
每个单元的“单元说明”明确了本单

元的核心学习目标，这些目标直接对应初
中学考的考点。以第一单元（活动探究·
现代诗歌鉴赏）为例，该单元选取《沁园
春·雪》《我爱这土地》《乡愁》等六首诗歌，
考生要通过“学习鉴赏—诗歌朗诵—尝试
创作”三个任务，培养对现代诗歌的鉴赏
能力和基本创作能力；而第二单元内容为
议论文阅读，考生要学习《想和做》《怀疑
与学问》等课文，掌握议论文的阅读方
法。考生要将每篇课文的预习提示和课
后“思考探究”作为学习抓手，逐题落实。

2.关注新旧衔接，构建知识网络
新教材将大量经典文言文集中到

九年级上册。面对《曹刿论战》《邹忌讽
齐王纳谏》《陈涉世家》《出师表》等长篇
文言文，考生要在课堂学习的基础上，
主动关联七年级、八年级学过的文言知
识——将一词多义、通假字、古今异义、
词类活用、特殊句式等进行分类整理，
逐步形成文言知识体系。议论性文章
单元的学习同样需要考生联系七年级
和八年级的阅读经验，将新知纳入已有
的阅读能力框架。

3.关注读写结合，提升综合素养
新教材增加了《想和做》《谈骨气》等

新课文，考生要有意识地将阅读中学到
的论证方法、结构技巧迁移到写作中。
同时，整本书阅读书目调整为《简·爱》和

《唐诗三百首》，对此，考生要制订每周阅
读计划，做好读书笔记，积累经典诗句与
人物素材。

把握命题方向 明确备考航标

新课学习：用好新教材 夯实新能力

旧知巩固：系统梳理 温故知新

1.紧跟课堂，不要另起炉灶
新课学习阶段，老师的教学安排

基于对新课标和初中学考命题方向的
深入研究，考生要紧跟节奏，在落实课
堂学习的基础上再做个性化补充。

2.重视教材，不要舍本逐末
近年来北京初中学考语文试卷坚

持回归教材，课后“思考探究”中的习
题和单元说明中的学习目标都是命题
的重要参考。考生把教材吃透，胜过

刷十套模拟题。
3.注重积累，不要考前突击
语文素养的提升靠的是日积月

累，古诗文背诵、名著阅读、素材积累
等要贯穿整个学期。考生每天坚持
积累一小步，期末就能跨出一大步。

初三是厚积薄发的一年，平衡好
新课学习与旧知巩固，科学规划、稳步
推进，每位考生都能在语文学习中收
获成长与进步。

给考生的三点提醒

使用建议：上表所列内容为月
度宏观规划，考生可根据自身薄弱
环节灵活调整。笔者建议考生将每
日语文学习总时长控制在一个小时
左右，同时每天安排半小时左右的

自主阅读或写作，周末可适当增加
整本书阅读和作文练笔时间。各校
实际教学进度可能不同，考生在实
际学习过程中可根据所在学校教学
安排随时进行调整。

时间

9月

10月

11月

12月

1月

（至期末考前）

新课学习重点

完成第三单元古诗文

学习和议论性文章阅

读入门，根据自身情况

做适量同步练习题

完成第二单元议论性

文章学习和第四单元

小说阅读学习

完成第六单元古诗文

学习，开始第五单元议

论性文章学习

完成第一单元现代诗

单元学习，新课收尾，

启动期末复习

期末冲刺，模拟训练

旧知巩固重点

回顾八年级古诗文，

建立文言实词、虚词

积 累 本 ；启 动 名 著

《简·爱》阅读

完成八年级教材必读

名著核心内容梳理

回顾七年级古诗文，

系统整理通假字、古

今异义、词类活用；推

进《唐诗三百首》阅读

全面回顾4册教材中

的古诗文，完成七年

级教材必读名著核心

内容梳理

错题本全面复盘；古

诗文默写强化；作文

素材整理

每日建议用时

新课程学习 40

分钟+旧知识巩

固20分钟

新课程学习 40

分钟+旧知识巩

固20分钟

新课程学习 40

分钟+旧知识巩

固25分钟

专题复习 40 分

钟 + 查 漏 补 缺

20分钟

综合训练 50 分

钟 + 错 题 复 盘

15分钟

月度时间规划

语语文文

新课抓好落实 旧知重视巩固
北京市第五中学分校正高级教师 李蕾

初中学考语文科目从语言、思维、文化、审美4个维度对考生进行综合考查。对本届初三考生而言，2026年9月至2027年1月

期末考试之间的这4个月，既是学习新课的攻坚期，也是巩固旧知识的关键期。新教材对九年级上册内容进行了大幅调整，原九

年级下册的经典文言文（《曹刿论战》《邹忌讽齐王纳谏》《陈涉世家》《出师表》《诗词曲五首》）整体移至九年级上册，同时整本书阅

读书目调整为《简·爱》和《唐诗三百首》。因此，考生要综合统筹好新课学习与旧知识回顾，做到“学新不忘旧，温故而知新”。


