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立足尺度范围复习“地表形态”知识
北京市丰台区第二中学 刘海燕

地地理理

基于尺度认识内力作用

岩石按照成因可分为岩浆岩、沉积岩、变质岩三大类，它
们之间可以相互转化。
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形成

地下岩浆在内压力作用
下，侵入地壳上部，冷却凝
固而形成岩石

地下岩浆在内压力作用
下，沿地壳薄弱地带喷出
地表冷凝而形成岩石

地表岩石在外力作用下受
到破坏，形成碎屑物质，被
搬运到低处沉积、固结而
形成岩石

岩石受地壳运动、岩浆活
动等影响，在一定温度、压
力条件下，使原来成分、结
构发生改变而形成新岩石

特点

矿物结晶颗粒
较大

矿物结晶颗粒
细小，有的有流
纹和气孔

层理构造、含
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常见岩石

花岗岩

玄武岩
流纹岩
安山岩

砾岩
砂岩
页岩

石灰岩

片麻岩
大理岩
板岩

石英岩

岩石圈物质循环的过程也是地表形态的塑造过程，现在
看到的山系和盆地，以及流水、冰川、风成地貌等，是岩石圈
物质循环在地表留下的痕迹。

地表形态指地球表面的起伏状态，又称地形或地貌，是考生可以直接感受到的地球表面特征。地表形态与人

类生活、生产关系非常密切。这一部分涉及的概念术语数量多、类型广、联系密，考生在复习备考时需要根据不同

尺度准确理解概念内涵，厘清概念间的关系，构建关于地表形态塑造的概念体系。

1. 外力作用能量来源：地球外部，主要是太阳辐射能。
2. 主要表现形式及对地貌的影响

认识外力作用

认识岩石圈的物质循环

表现形式

风化

侵蚀

搬运

堆积

因温度、水、大气、生物等因素，地表或接近地表的
岩石发生崩解破碎、化学分解和生物分解等

流水、波浪、风、冰川等外力对地表进行破坏
在流水、波浪、风、冰川等外力作用下，被搬运离开
原来的位置
外力减弱或下垫面性质发生变化时，被搬运的物
质沉积下来

对地表形态的影响

产生的松散物质残留在地表，为其他
外力作用创造条件，可直接塑造地貌

侵蚀地貌

使物质发生迁移

堆积地貌

总趋势是使地表趋
于平缓（削高填低）

1.内力作用能量来源：主要是来自地球内部的热能。
2.主要表现形式及影响
变质作用一般发生在地壳深处，不能直接塑造地表形

态，岩浆活动也只有喷出地表时才直接影响地表形态。因
此在内力作用中，地壳运动是塑造地表形态的主要方式。

地壳运动分为水平运动和垂直运动，水平运动使岩
层发生水平位移和弯曲变形，常在地表形成绵长的断裂
带和巨大的褶皱山脉，垂直运动引起地势的起伏变化和
海陆变迁。两个方向运动的结果往往相互渗透、叠加在
一起，使得地表变得高低不平。

内力作用的时空尺度差异巨大，有些内力作用进行
得很快，可以在瞬间改变地表形态，有些内力作用则需
要经过漫长的地质年代；从空间尺度上看，可以形成褶

皱山脉、断裂带等宏观地形，也可以使得区域内岩层变
形或错位形成褶皱或断层。

3.立足全球尺度，复习板块构造学说与宏观地形
板块构造学说认为，地球岩石是刚性的，破碎成多

个不规则的板块，这些板块覆盖在软流层上，并处于不
断的缓慢运动中。板块间的相互运动主要有相向和相
离等形式，板块内部地壳相对稳定，板块交界处地壳比
较活跃（见表1）。

4.立足区域尺度，辨析典型的地质构造与区域地形
常见的地质构造有两类：在地壳运动产生的挤压力

作用下，岩层发生塑性变形产生波状弯曲，称为褶皱，当
岩层受到压力张力等超出所承受范围，岩层就会断裂并
沿断裂面发生明显位移，称为断层（见表2）。

板块运动

图示

类型

对地貌的
影响

举例

碰撞挤压（相向运动）

大陆与大陆板块

消亡边界

形成绵长的山系和巨大的高原

喜马拉雅山脉、阿尔卑斯山、青藏高原

大陆与海洋板块

在大洋板块上形成海沟，在大陆板块上
形成岛弧、海岸山脉

马里亚纳海沟、亚洲东部岛弧、落基山脉

张裂（相离运动）

生长边界

在陆地形成裂谷
在海洋形成海岭

东非大裂谷、红海、大西洋

地质构造

图示

形成地形

判断方法

背斜

一般形成山岭，地形倒置后形成
谷地，原因是背斜顶部因受张力
产生裂隙，容易被侵蚀成谷地

①看岩层形态：向上拱起
②岩层新老：中间老、两翼新

向斜

一般形成谷地，地形倒置后形成山
岭，原因是向斜槽部受到挤压，岩
石致密不易被侵蚀，高耸成山地

①看岩层形态：向下弯曲
②岩层新老：中间新、两翼老

断层

①相对上升的地块称为地垒，经风
化侵蚀形成断块山或高地

②相对下降的地块称为地堑，常形
成谷地或低地

③沿线常发育成沟谷、河流

①岩体受力产生破裂
②岩块沿断裂面发生明显位移

地表形态影响着人口分布、聚落选址、交通运输发展、资
源开发（土地资源、旅游资源）等人类活动。

1.资源开发
工程师在野外开挖隧道时，应该选择在背斜还是向斜位

置，原因是什么？
背斜：天然拱形，结构稳定，不易储水，安全系数高。
背斜和向斜中，哪里容易找到水源？哪里多油田？
向斜储水：底部低凹，利于储存地下水。
背斜储油：岩层封闭，易于储油储气，且油气资源较集中。
2.交通运输发展
运输方式：一般情况下，山地地区的交通运输线主要以

公路为主，而后才是铁路。
在山地地区修建交通运输干线，不仅成本高，难度也比

较大。为了降低修建成本和难度，在山地地区，人们通常优
先建造成本较低、难度较小的公路，其次才是铁路。

运输布局：山区合理布局交通运输线路的原则是，迂回
前进、盘山曲折、桥隧结合。线路尽量与等高线平行，减少陡
坡的影响，同时尽量避开陡坡面。

山区交通线路建设采用桥隧结合的方式，其优点是缩短
里程，提高通行速度，减少通行时间，有效避免自然灾害的威
胁；缺点是桥隧比例增加，会大幅度增加建设费用。

3.聚落选址
河流为聚落的分布提供了有利条件。一是提供了充足

的生产、生活用水。二是河流作为交通运输通道，可方便聚
落的对外联系和运输。三是河流的冲积平原地势平坦，土壤
肥沃，利于耕作，可为聚落提供丰富的农副产品。

立足地方尺度
认识人类活动与地表形态的相互作用关系

表1

表2


