
闭卷考试中，道德与法治选择题多以“知识点记忆”为核心，选项多为教材原文的直接呈
现或简单变形，考生通过“死记硬背”即可应对。开卷考试打破了考生对“死记硬背”的依赖，
着重考查其运用知识的能力。结合2025年道德与法治开卷考试命题趋势来看，考生在应对
选择题时，主要面临以下三大挑战。

材料生活化、情境化：读懂是解题首要前提

如今的选择题题干被融入了新闻事件、社会热点、生活场景等鲜活内容，重点考查考生提
炼材料主题等能力。

例：（2025·北京·学考真题）

该题通过“骑手”“棋手”“旗手”的三个
追梦故事进行设问，要求考生提炼共同主
题。如果考生未能发现材料中“年少的梦、

从小的热爱、梦想的种子”都体现了“人生理
想”这一内涵，仅通过翻阅教材很难找到与
题干一致的答案。
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精读教材 关注时事 勤于思考

三招应对选择题“新挑战”
清华大学附属中学 郎艳

在道德与法治科目选择题的解题过程中，总有考生在模棱两可间一不小心就选错了答案。下面，笔者就结合初中学

考道法开卷考情，为考生提供选择题解题策略，帮助大家提高答题正确率。

道德与法治道德与法治

开卷考试选择题有这些“新挑战” 三步实现从学到用的跨越

学前儿童是祖国的未来、民族的希望，保障学前儿童合法权益，对学前儿童健康成长、
全面发展具有重要意义。

11月8日，十四届全国人大常委会第十二次会议表决通过《中华人民共和国学前教育
法》，自2025年6月1日起施行。

学前教育法明确，国家要建立健全学前教育保障机制，推进普及学前教育，构建覆盖城
乡、布局合理、公益普惠、安全优质的学前教育公共服务体系。

本法规定，学前教育应当坚持最有利于学前儿童的原则，给予学前儿童特殊、优先保
护。县级以上人民政府及其有关部门应当建立健全幼儿园安全风险防控体系，强化幼儿园
周边治安管理和巡逻防控工作，依法保障学前儿童与幼儿园安全。

以上三个故事共同的主题是（ ）

A.不断努力奋斗，实现人生梦想 B.学会欣赏他人，敢于挑战权威

C.积极改进规则，做到行己有耻 D.正视自身不足，坚定职业选择

选项多角度、跨单元、跨册次：构建知识体系是关键

选择题的四个选项不再是“同一知识点
不同表述”的简单模式，而升级为对“四个不
同知识点的多角度考查”。

例：（2025·北京·学考真题）
18.军歌嘹亮。

“雄伟的井冈山，八一军旗红。开天辟
地第一回，人民有了子弟兵……”

“向前！向前！向前！我们的队伍向太
阳，脚踏着祖国的大地，背负着民族的希望，
我们是一支不可战胜的力量！”

“国要强，我们就要担当，战旗上写满铁
血荣光。将士们，听党指挥、能打胜仗、作风
优良，不惧强敌，敢较量，为祖国决胜疆场。”

上述不同年代的军歌，唱出了（ ）
①人民军队对党的赤胆忠心
②人民军队捍卫人民利益的坚定信念
③依法服兵役是每个公民必须履行的

基本义务
④和平与发展是当今时代的主题
A.①② B.①④
C.②③ D.③④
四个选项分别涉及人民军队的性质、公

民义务、时代主题等不同章节知识。如果考
生没有整体把握知识体系，很容易陷入“每
个选项都似曾相识，却不知哪个对应题干”
的困境。

重理解、轻记忆：学科素养是核心

开卷考试允许考生查阅教材，其本质是
帮助考生摆脱“死记硬背”的束缚，更侧重考
查其理解与运用知识的能力。

例：（2025·北京·学考真题）
20. 在“行万里路”中开阔眼界，在感悟

“诗与远方”中收获成长，文旅活动持续火
热；在户外空间里拥抱自然、挑战自我，骑
行、越野、冰雪运动等广受追捧；在购物时关
注商品提供的情绪体验，消费风向从“物质
满足”扩展到“心灵抚慰”……从人们越来越

“有滋有味”的生活里，可以看出（ ）
①情绪决定人们的健康水平和行为选择

②丰富的生活体验让我们的生命充满
色彩与活力

③人的身份是在社会关系中确定的
④人民对美好生活的需要不断得到满足
A.①③ B.①④
C.②③ D.②④
题干围绕文旅活动、户外体育活动、情

绪价值消费等“有滋有味”的生活场景展开，
没有直接考查“情绪的作用”“人民对美好生
活的需要”等知识点，而要求考生通过现象
分析本质。这种考查方式要求考生不仅要
掌握知识，更要学会理解和运用知识。

精读教材，筑牢知识根基

教材有清晰的目录框架，知识有内
在的逻辑关联。考生要每天花5至10分
钟熟读教材，重点梳理知识逻辑结构，而
非机械背诵知识点。

笔者建议考生通过“随机抽查”的

方式检验复习效果。比如，考生可抽取
教材目录中的任意章节，尝试说出其核
心关键词及相关知识，并绘制知识结构
图。当考生对教材足够熟悉后，面对多
数选择题无需翻书就能作答。

关注时事，提高材料解读能力

考生日常多关注时事新闻，既能提升
媒介素养，又能培养提炼材料主题的能
力。看新闻时，考生不仅要“知事件”更要

“会关联”，主动思考“这一事件体现了教材
中的哪些观点”“可以作为哪个知识点的背
景材料”等。长期坚持下来，考生在考试

中就能快速读懂材料、准确关联知识。
2025 年学考第 19 题选取了 2024

年 11 月 8 日十四届全国人大常委会第
十二次会议表决通过《中华人民共和国
学前教育法》的新闻，意在引导考生关
注时政热点。

例：（2025·北京·学考真题）
19. 2025 年 6 月 1 日起，《中华人民

共和国学前教育法》正式施行。至此，
学前教育、义务教育、职业教育、高等教
育均有了专门立法，我国教育领域立法
日益完备。这表明（ ）

①我国为加快推进教育强国建设
奠定坚实法治根基

②违反学前教育法的行为都应受
到刑罚处罚

③发展学前教育是社会进步的基

石，是引领发展的第一动力
④我国坚持依法治国的基本方略，

积极推进社会主义法治建设
A.①③ B.①④
C.②③ D.②④
结合这道题的四个选项，考生可

推导出我国教育领域立法日益完备的
结论：教育强国建设需有坚实的法治
基础，需坚持依法治国，并积极推进社
会主义法治建设，因此本题答案为 B
选项。

勤于思考，精准甄别选项

由于选择题的四个备选项不再局限
于一个知识点的不同方面，而升级为跨
知识点、多角度的综合考查，因此，考生
在平时做题时不要满足于“选出正确答
案”，更要分析出错误选项错在哪里。

笔者建议考生在错误选项旁标注错
因；同时，针对正确选项，考生要思考“为什
么它是最佳答案”。通过这种“复盘式”练
习，考生可逐步提升对选项的甄别能力。

例：（2025·北京·学考真题）
17.作为行政机关的北京市市场监

督管理部门广泛开展食品安全“你点我
检”服务活动。2025年1—5月，已累计
征集市民“点检”意见 4.5 万次，针对群
众关注度较高的食品，完成针对性抽检
1.8 万批次，抽检结果信息通过政务网
站及时公开发布。这体现北京市市场

监督管理部门（ ）
A. 提升公正司法实效，回应民生

关切
B.独立行使检察权，维护社会公平

正义
C.履行监察职能，保障食品安全
D. 敢于担当，建设人民满意的服

务型政府
题目针对北京市市场监督管理部门

的食品安全抽检活动设问。分析选项
时，考生可明确：A选项“公正司法”是司
法机关的职能，与题干中的行政机关不
符；B选项“独立行使检察权”是检察院的
职权，与题干主体不一致；C选项“监察职
能”由监察委员会行使，并非行政机关的
职责。由此，考生可判断D选项“建设人
民满意的服务型政府”为正确答案。


