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《建设美丽中国》知识点学习建议
北京市文汇中学 王轩

道德与法治道德与法治

道德与法治科目中，九年级上册第三单元第六课《建设美丽中国》是本册书中的重要知识点之一，近年来在初中学考题

目中多有涉及，常与其他知识点结合，考查考生的知识关联性和综合能力。考生在学习本课时应注意以下几个问题。

本课中的一些知识极具思辨性，考生在学习的过程中，应结合现实问题
进行辩证思考。

人口、资源和环境问题相互联系，考生须辩证看待

人口、资源、环境的影响可以分为积
极影响和消极影响两个方面。对一个国
家来说，人口众多、过快增长会加重资源
和环境的压力，同时带来一系列严重的
社会问题，但如果提升人口素质，那么人
口包袱将变成人口红利。这就是我国提
出的：中国式现代化是人口规模巨大的
现代化，要以人口高质量发展支撑中国
式现代化。环境问题同样如此，保护环
境的积极影响是良好的生态环境会带来
较高的经济价值，满足人民日益增长的
对美好生活的需要；环境的破坏会威胁
到人类的生命和健康，加剧自然灾害发
生。同样的道理，资源可以满足工业、农
业发展的需要，满足人民生活需求；而资

源缺乏将会制约经济的发展，影响人民
的生活。人口、资源、环境三者之间是相
互制约、相互影响的。

例如，2020年北京初中学考试题就
是一道典型的、对辩证思维有较高要求
的题目。

从下图中，考生可以看到，一个塑料
瓶可以有两种截然不同的命运，既可能
成为“废”，也可能成为“宝”。塑料瓶如
果不分类，将会污染环境、破坏生态，甚
至威胁到人类的生命健康；塑料瓶如果
经过分类，则可以成为可再生资源，被循
环利用。这种辩证关系的转化关键看人
们是否有节约资源、保护环境的意识和
进行垃圾分类的行动。

材料一材料一：：某社区开展垃圾分类宣传活动某社区开展垃圾分类宣传活动，，展板上有以下内容展板上有以下内容。。

投瓶投瓶 运输运输 分拣分拣 造粒造粒 再生再生

思考知识内容中包含的辩证观点

要以发展的观点看待计划生育基本国策

计划生育基本国策先后经过了两个
阶段的调整，单独二孩政策是为了控制人
口过快增长，全面二孩和三孩政策是为了
缓解我国人口老龄化的趋势。这些调整

是基于我国人口国情，是为了进一步适应
人口形势新变化和推动高质量发展的新
要求，是对我国计划生育政策的完善，而
不是对计划生育政策的违背。

处理好人与自然、经济发展与生态环境保护两对矛盾

对于处理好“人与自然”“经济发展
与生态环境保护”的关系，考生可以结合
时政材料进行理解分析，这里我们选取
了永定河综合治理与生态修复工程和永
定河畔水峪嘴村发生的翻天覆地变化，
来了解这两对辩证关系的深层含义。

水峪嘴村位于群山之中，山石林
立，是有名的贫困村庄。20 世纪 90 年
代，该村依托附近山上优质的石材资
源，办起采石场，得以致富，但采石业破
坏山体和植被，村民生活在漫天黄沙
中。采石业使得生态环境遭到破坏、自
然资源枯竭，人民的生命健康和生存发
展受到威胁，这条致富路不利于人与自
然的和谐共生，虽说鼓了“钱袋子”，却
伤了“居住环境”，用绿水青山换金山银

山的道路不是长久之计，只顾眼前利
益，以牺牲资源和环境为代价，换取一
时的经济增长都是昙花一现。之后该
村主动关停采石场，修复生态环境，植
树造林恢复绿水青山，旅游兴村，走绿
色发展的转型新路，发掘古道文化，发
展观光农业，打造时尚的民宿产业、高
端养老产业。这条致富路的选择既获
得了经济效益，又获得了生态效益和社
会效益，绿水青山就是金山银山！

人与自然相互依存，共生共荣。自
然为人类的生存与发展提供滋养和必
要条件，人类作为自然的一部分，也有
责任避免自然受到不必要的伤害，同时
要为开发和利用自然作出必要的补偿
和修复。

结合时政视角 多主体多角度看待问题

改革开放后，该企业在
全国工业战线实行承包制，
成为全国十大钢铁企业之
一。1994年，该企业钢产量
位居全国第一，为我国的钢
铁产业和首都城市建设做出
重要贡献，在钢铁工业舞台
上“秀”出了风采。

北京2008年奥运会申办
成功后，该企业服从国家奥运
战略和北京城市定位的要求，
将钢铁产业从北京搬迁到了
曹妃甸。同时该企业高质量
完成了北京奥运会的“鸟巢”、
奥运主火炬等多项奥运工程
的建设任务。

2016年该企业以“双奥”
身份再次让世界瞩目。以敦
煌飞天为设计意象，将原冷
却塔改造成滑雪大跳台；将
原精煤车间变成国家冬季运
动训练中心……作为冰雪冬
奥的新地标，该企业“秀”出
了奥运新风采。

本课内容可以联系考生的实际生
活，结合自身实际情况，谈谈作为中学
生应该如何将低碳生活（绿色发展理
念、实现碳达峰碳中和）落实在具体行
动中。

1.树立绿色、低碳生活理念，随手关
灯、关水龙头，调高夏季空调温度，复印纸
正反打印，养成少消耗资源的文明习惯。

2.拒绝购买过度包装产品，选购无包

装，简易包装、大容量包装产品。
3.少用或不用一次性产品，选购和使

用可再生材料制品。
4.节约粮食，减少浪费，适量点餐，践

行“光盘行动”。
5. 绿色出行，尽量搭乘公共交通工

具，可以多骑自行车，减少私家车出行。
6.学习垃圾分类知识，培养垃圾分类

好习惯等。

作答结合中学生自身实际

近几年初中学考试题中，对本课知识的考查更加综合。以2021年这道题为例：

本题涉及国家、社会和企业多个主
体，包含了全面深化改革、坚持绿色发
展道路、新发展理念、创新等多个知识
角度。

①该企业从钢铁秀到奥运秀的转变
体现了转变发展方式，实现高质量发展，
落实可持续发展战略，坚持走绿色发展
道路，坚持人与自然和谐共生的理念，为
建设资源节约型、环境友好型社会提供
了很好的范例。

②将工业遗存改造为奥运场馆，说
明该企业加强科技创新，发展循环经济，
节约办奥运，为奥运贡献了中国智慧和
中国方案。

③滑雪大跳台的改造融入了中华优
秀传统文化元素，弘扬了中华优秀传统
文化，坚定了文化自信。

④企业搬迁到河北曹妃甸，促进了
区域协调发展。

⑤该企业服从国家发展大局，积极
承担社会责任。

考生在学习本课内容时，应对该课
知识点进行拓展。考生可以从多主体、
多角度思考，注意对本册书多个知识点
进行关联。

按主体层面作如下梳理：

国家：
1.坚持节约资源和保护环境的基本

国策。
2.坚持可持续发展战略。
3. 坚持生态文明理念，遵循自然规

律，促进人与自然和谐共生。
4.坚持绿色发展道路，处理好经济发

展与生态环境保护的关系。
5.坚持依法治国方略，发挥法治规范

和保障作用，制定完善有关的法律法规，
加大监管、执法力度，严惩违法犯罪。

社会：
加强环保宣传教育，营造良好的环保

氛围。建设资源节约型、环境友好型社会。
企业：
1.增强社会责任感，法治和环保意识。
2.遵守国家法律法规，诚信经营。
3. 转变经济发展方式，加强技术创

新，提高环保投入，发展循环经济。
公民：
1.个人层面：学习环保知识，倡导节

能环保低碳的绿色生活方式，践行环保
理念从小事做起。

2.对他人层面：宣传环保、节约的重
要性，建言献策，同破坏环境、浪费资源
的行为作斗争（监督、制止、举报）。


