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一模考试后，同学们切忌搞“题海

战术”。题目并不是做的越多越好，要

把功夫多下在做过的试题上。考生要

加强对错题、经典试题的深度反思，客

观题深度挖掘错因，主观题重新整理

思路，反复打磨答案，力争每一道问答

题都能口述出答题思路。

课上要认真听讲，将知识和思路

内化于心。课余，同学之间可以加强

讲题，也可以自己进行旧题新做，把做

过的题根据老师梳理过的思路重新复

盘，无论你选择哪种方式，知识外化的

环节一定是必不可少的。

同学们，坚持完成一模考试的你

们真的都很棒，希望你们能从一模考

试中汲取营养，再接再厉，继续突破。

明确目的 把握特点 找准对策
——海淀一模政治试题分析

北京市第一六五中学 张丽新

北京各区的一模考试已经结束，无论分数高低，排名如何，同学们都要进行理性分析，力图从考试中汲取营

养，全身心投入到下一阶段的高考备考当中。对于高三考生和高三教师而言，海淀一模的受重视程度是极高的，

海淀一模的试题参考价值也不言而喻，因此，本文对试题进行深度挖掘，并为考生提出复习建议。

海淀一模是考生高考备考过程中具

有里程碑意义的一次考试，通常其分数

会成为高考志愿填报的参考。海淀一模

的试题在一定程度上会成为高考的风向

标和指挥棒。

对于高三教师来说，海淀一模发挥

着检验教学的关键作用。前一阶段的复

习是否全面？学生的素养培养是否到

位？考试技巧是否已经熟练掌握？通过

海淀一模的试卷作答情况，老师们能够

及时发现教学中存在的不足，进而调整

教学策略。

对于高三学生来说，海淀一模是一

次更好地审视自己的机会。通过海淀一

模试题，学生们能更清晰地感知平时练

习题与高考试题以及模拟试题三者难易

程度之间的差异，明确自己上一阶段的

学习情况，准确把握在学生中的定位。

基于新课标，新教材，新课程，新高考

的“四新”背景，此次海淀一模政治试题凸

显价值性、综合性、开放性、科学性的特

点。试题坚持以政治认同、科学精神、法

治意识、公共参与的政治学科核心素养为

导向，通过设置多样化的情境与任务锻炼

学生逻辑推理与论证、辩证思维、语言表

达等多项学科关键能力，引导学生践行社

会主义核心价值观，感受中华民族精神的

力量，掌握科学思维的方法，坚定理想信

念，提升法治意识，树立责任担当，在实践

中做出正确的价值判断与价值选择。

必修

选择性必修

《中国特色社会主义》

《经济与社会》

《政治与法治》

《哲学与文化》

必修共58分

《当代国际政治与经济》

《法律与生活》

《逻辑与思维》

选修共42分
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本次海淀一模政治试题兼具基础

性与发展性，强化模块综合，考查凸显

价值性，体现思辨性，坚持学生的主体

地位，注重在真实情境中激发学生的

主动性与创造性。试卷以中等难度试

题为主，对接北京高考试题选拔性的

特点。

（（11））试题坚持个人与社会的统一试题坚持个人与社会的统一————

厚植爱国情怀厚植爱国情怀

立德树人始终是思想政治学科的

根本任务。试题通过设置长征、中国历

朝历代服饰的历史传承、中国古老的智

力博弈游戏——围棋、能够提出前瞻性

司法建议的中国特色司法制度、北京市

政协“会中办提案”增进民生福祉、中国

空间站建造完成继续中国人探索宇宙、

登陆月球等真实而生动的情境，让学生

感受中华优秀传统文化的魅力，赓续红

色基因，树立正确的价值观，厚植家国

情怀，坚定道路自信、理论自信、制度自

信、文化自信。

（（22））试题坚持理论与实践的统一试题坚持理论与实践的统一————

考查核心主干考查核心主干

海淀一模政治试题以多样化情境

为依托，引发学生对社会热点的思考，

以及灵活运用核心主干知识解决实际

问题。例：第 3 题以物理实验的变化发

展为情境考查实践与认识的辩证关系；

第 5、6 题考查学生运用科学思维方法

解决围棋实战中的具体问题；第 10 题

从分值排布看：第一部分主观题15

道共45分，客观题5道8问共55分，试卷

命制结构与2022、2023年北京高考保持

高度一致。从知识结构看：本次考试涉

及政治教材四本必修模块和三本选择

性必修模块的核心主干知识，各模块考

查分值均衡，必修模块与选修模块融通

考查，分值排布见下表。

1.试卷命制结构与高考一致

2.试题命制内容趋近高考

考查学生运用《中华人民共和国劳动

法》相关知识解决现实生活中的侵权

问题；17（2）考查分析与综合的辩证思

维方法；18（2）具体考查归纳推理；17

（3）通过海淀区促进经济高质量发展

的生动实践，考查法治政府不断强化

法治思维，提升治理效能相关知识；18

（1）考查免签政策对促进高水平对外

开放的积极意义。

（（33））试题坚持综合性与开放性的试题坚持综合性与开放性的

统一统一———落实学科任务—落实学科任务

本次海淀一模政治试题不仅体现

了模块内知识的综合运用，更体现跨

模块知识的融通，试题设置既有综合

性又不失开放性。主观题考查更综

合，例如：第 2 题以“脑机接口技术”科

技成就为情境，考生既需要调用哲学

辩证法、实践、生产力与生产关系的相

关知识，又需要调用“逻辑与思维”模

块中关于同一思维过程的两个阶段的

相关知识。客观题延续综合性、开放

性的特点，例如：16 题综合运用哲学

与文化的相关知识回答中国人探索宇

宙、登陆月球何以自信；20 题综合运

用所学完成党史学习教育活动方案设

计表，通过这些综合性、开放性的试题

能更好地考查学生分析解决问题和语

言组织的能力。

距离高考不到30天了，如何在短时

间内提升分数才是关键。因此，每一天

都值得考生认真对待，及时转变备考策

略可以使备考提质增效。基于海淀一模

政治试题呈现的特点，以下三点建议送

给同学们。

1.构建知识图谱，把握核心主干

考生要关注知识与知识的内在关

联和逻辑关系，避免孤立地看待每个

知识点和每层知识。在明确每个模块

主题主线的基础上，要立足整体，在头

脑中建立关于学科逻辑的知识图谱，

这样做可以在作答时使答案更加周

延、全面、有层次。

高考的冲刺阶段，切忌“眉毛胡子一

把抓”，做完各区模拟题后要学会反思，

查找自己的知识盲区，对于七个模块的

核心主干知识要及时做好查缺补漏工

作，力争做到融会贯通和触类旁通。

2.调整作答方法，学会与试题“对话”

主观题中出现的“盲目作答”和“答非

所问”的情况，我们要善于突破固有的答

题思路，以更加科学的思维方式看待问

题、分析问题。切忌一味地“堆砌知识”，

而要学会与试题对话。与试题对话的过

程也就是主观题答题流程，解读如下。

明确明确
任务任务
指向指向

3.加强试题复盘，促进知识外化

把握试题特点

分析分析
情境情境
结构结构

调用调用
所学所学
知识知识

生成生成
作答作答
思路思路

政政 治治


