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接下来，我们看一段学生写作本题

时的习作节选。

该文用了二分之一的篇幅，列举了

在经济、文化、教育方面，“续航”发挥着

重要的作用，学生肯定了“续航”的重要

性。给读者的初步印象是探讨“续航”

的功用性价值，但提而未论，只是说它

具体表象，但重要性分析不透彻，指向

性不清晰。

以下部分为学生具体写作内容：

现代科技已十分发达，大部分人都衣

食无忧，为什么还要续航呢？从经济方面

来说，在国内，我国仍存有一部分低收入

群体，国民收入呈倒金字塔形分布，这反

映出我国目前经济收入结构仍旧不完

善。在国外，情况更加明显，发达国家与

发展中国家经济发展水平相差甚远，非洲

与南美洲有些国家贫民窟现象层出不

穷。从文化方面来说，从西周的诗经到唐

宋的诗词，从儒家的仁义礼智到理学的天

人合一，从九章算数到四大发明，中华民

族五千年优秀的文化基因，取其精华去其

糟粕，仍需要我们续航下去。再从教育方

面来说，虽然我国已实行九年义务教育，

学生的基本素质得到保障，可在不同的城

镇，基础设施完善程度不同，仍有许多贫

困学生的教育得不到保障。由此观之，

在我国，乃至全世界，续航不可或缺。而

不续航又会有什么恶果呢？

二百年前的英国，经历了工业革命，

全国开始疯狂地追求技术与经济的发

展，却没有顾及环境的持续性发展，于

是，雾都产生了，工人们吸着有毒的空气

工作，伦敦城内寸草不生，到处只有蒸汽

与烟尘。这是时代的悲哀，也是人类不

注重各方面续航的恶果。

然而放眼当今，在这个多极化、繁荣

而开放的新时代，仍有某些人不坚持续

航，一味地摆烂；某些国家，向海中排放

核废水，不注重生态环境的保护。而作

为新时代的青年，我们心中应时刻牢记

续航的观念，努力学习，提升自身素质，

坚持为我国文化传承、科技创新、经济发

展续航。

读过此文后，我们可直观发现学生

从多个维度展开论述，但是论证简略而

不透彻，头重脚轻的感觉十分明显。正

面的续航价值过度展开，而反面不续航

的古今恶果又割裂开来，未能形成有力

回应。行文梯度，论证层次性、思辨性的

思考均不理想，削弱了文章的信服力。

这也是现阶段学生存在的普遍问题。
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面对上述问题，我们可从以下两个维度来解决。

1.树其筋骨，充分阐释

我认为学生习作出现问题的

原因有二。其一对于“为何续航”

的认识不充分。以单纯的材料堆

砌替代最终续航的价值思考，求广

度而少精度。其二行文缺少理性

要点，进而层次不足。

大家在论证时，不妨从“是什

么”这一角度出发，选取“续航”可

作用的具体领域，但是应明确材料

选取要有典型性——古今、东西

等，这样就会屏蔽多而杂的乱象。

在论证所选材料时，需围绕续航

清晰而透彻地阐明其意义或价

值，而后总结其在经济发展、文化

传承、民族血脉等方面的意义，这

样就会改掉习作中的缺点。简而

言之，从“是什么”出发，回归中心

“为什么”，两种角度结合，而后清

晰地总结要点，进一步强化所说，

形成合力。

修改后的学生习作：

现代科技已十分发达，大部分

人都衣食无忧，我们不禁思考，为

什么要续航？

续航接续文化之魂。从西周

的诗经到唐宋的诗词，从儒家的仁

爱之心到宋代士之国风，从九章算

数到四大发明，中华民族五千年优

秀的文化基因，因续航而经久不

衰，中华文明璀璨光芒永不沉沦。

反观同为四大文明古国的古巴比

伦，割裂文化纽带，结果被历史尘

埃湮没。源远流长的中华文明正

是得益于延绵不断的续航。

续航筑造经济之路。回首刚

刚成立的新中国，还是个一穷二白

的国家，但可见五年计划加强工业

产业结构调整；可见改革开放后将

计划经济调整为促进续航的市场

经济。可见“十四五”提出的粗放

型经济转化为集约型经济，正是因

时制宜的政策调整，我国才得以在

短短八十年内一跃成为世界第二

大经济体。由此观之，续航不仅对

于一个民族文化的延续有着举足

轻重的作用，同时也对于其经济发

展有着极大的推动性。

学生修改后的文章，一分为二

布局，从文化传承到经济发展，强

化了对续航重要性的认知，适时加

入正反对比，使读者进一步感知到

续航对文化、经济的重要作用。可

见，将笔力集中在这两方面，会集

中呈现，重点突出。

2.建构思辨思维，提升思想深度

我们面对一道作文题目时，

不应只做应试性地作答，更应思

考题目折射的社会问题，乃至人

类问题。概念类的题目尤其如

此，考生应联系当今社会现象，

而后追溯历史事件，再看西方历

史与如今现状，如此纵观古今，

横贯东西，提升对问题认识的深

度与高度。

回到“续航”一题，学生有意

识驳斥不续之恶，但是横贯东西

的横截面没有建立联系，缺少呼

应。古今之间内在支撑更应紧密

相连，进而提升对问题的整体性

认知。

修改后的学生习作：

然而不续航又会有什么恶果呢？

沙皇统治时期的俄国，在封

建专制的统治下，徭役繁重，思想

僵化，“别里科夫”式人物比比皆

是。晚清时期，在封建专制的管

辖中，华老栓式“人血馒头”的荒

诞举动不是个例。究其成因，东、

西方的统治者为了达成愚民的目

的，阻断了民智开化之路，但达摩

斯之剑悬在国之头顶，亡国之期

不招而至。然而放眼当今，在这

个经济繁荣、思想开放的新时代，

仍有居心叵测之徒罔顾续航。可

见向海中排放核污水之举；可见

向他国内政大放厥词。他们罔顾

历史经验教训，肆意割裂民族的

血亲之联，斩断人类可持续的命

数。这不仅对其民族有着负面影

响，也对人类文明的延续造成了

巨大的阻碍。

续航是发展的代名词，任何

时候都不能停止发展，只有全人

类共同坚持续航，才能使人类迎

接更美好的未来。

修改后的习作，将反面的危

害扩至多个民族历史，又带回当

下的国际社会，鲜活事例与历史

事件相结合，拓宽了思想广度，又

加深了思考深度，增强信服力。

文无定法，每个人的思考都

有其特点。但考生在论证时须

注意，以观点引领，将理性要点

加以总结。这也是对全文论证

层次的提前布局，进而避免出现

杂而不精、材料堆砌的状况。另

外，论证时要树立回顾各民族各

时期历史事件的意识，而后将其

带入文章中。此举将会激发考

生 横 向 比 较 与 纵 向 思 考 的 意

识。将历史和当下联系，会有助

于考生提升思考、拓宽视野，提

升文字的信服度。

以观点为纲 分层做论证

本期关键词：

本期嘉宾：

论证

马跃成（北京市昌平区第二中学教师）

真题

真练

论证是议论文中作者借助论据来阐述论点的思维方式。作者对于作

文题目的理解与思考，对于写作素材的处理与加工，均需通过清晰而透彻

的论证方能呈现在读者眼前。可以说论证直接关乎一篇作文的成败。对

于高考作文而言，论证需紧紧围绕作文核心观点由浅及深地展开。每一段

的论证都是围绕核心观点布局后的有的放矢，不可停留于表层化、标签化，

要具体而深入地进行阐释。下面结合2023年北京高考议论文“续航”一题

的学生习作，做些写作方法方面的分享。

“续航”一词，原指连续航行，今天在使用中被赋予了新的含义，如为青春续航、科

技为经济发展续航等。

请以“续航”为题目，写一篇议论文。

要求：论点明确，论据充实，论证合理；语言流畅，书写清晰。

试题再现试题再现▶

“续航”一题初见如同邻家好友亲

切而温和，细细读来，暗藏乾坤。作文

延续了“学习今说”“论生逢其时”的命

题形式。首先明确了核心概念——“续

航”，接着提示“续航”本义，原指连续

航行，而后便峥嵘初显，通过两个例子

隐喻了“续航”的角度，如“为青春续

航”是指“青春”的特点与价值，“科技

为经济发展续航”“是指续航的具体领

域。至此，不难发现，概念类的题目实

际指向为何要续航、如何续航，续航于

个体、民族的意义何在等。学生需扎

根“为何与如何”，才可以圆满回应出

题人的设问。

题目浅析题目浅析▶

提升方法提升方法▶


